
 

अबको क ांग्रेस, अबको देश 

जलेको विश्व स जग औां सम जम   

वसके प्रस ई ांले लेख्नुभएको दईु ि क्य स्मरण गनन आजको वमविम  म प वटनक  सबै आदरणीय 

नेि  र सबै आदरणीय स थीहरूम  अनुरोध गदनछु ।  

पवहलो – ह मी र जनीविकमी कविपय बेल  आफ्नो स्िरब ट म त्र सोचछछ ौँ र जनि को स्िरब ट 

सोचदैनछ ौँ भने त्यसले दषु्पररण म ल्य उौँछ । 

दोस्रो – ह मी सहजै भुल गछछ ौँ, िर सहजै स्िीक दैनछ ौँ, स्िीक र गद न शब्दम  स्िीक छछ ौँ, 

व्यिह रम  सचय उौँदैनछ ौँ । 

िर्छ ौँअवि उह ौँले लेख्नुभएक  यी शब्दम  रहेको सन्देश र ममन गवहरोसौँग आत्मस ि गननसक्यछ ौँ 

भने भदछ २३ र २४ म  देशम  वकन विद्रोह भयो, बुझ्न ह मील ई सहज हुनेछ ।  

दईु यक्ष प्रश्न 

देशम  फेररपवन रगि बग्यो, अबोध युि हरू म ररए, करोडछ ौँ मन जले, खबछ ौँको धन जले, सबै 

भन्द  ठूलो विश्व स जल्यो । एक पसको भरोस  जल्यो । यस्िो बेल  क ांग्रेसको नेिृत्िम  रहेक  

ह मीले आफूले आफैं ल ई शोध्नुपने दईु यक्ष प्रश्न छन्– 

१) न गररकले मि वदएर नेप ली क ांग्रेसल ई सबैभन्द  ठूलो दल बन ए, भरोस  र विश्व स गरे, 

िर ह मीले विनै न गररकको चरम असन्िुविल ई समयमै वचन्न र समयमै सम्बोधन गनन वकन 

सकेनछ ौँ ?  

२) यो पररिटन पवछ पररवस्थविल ई सम्ह ल्दै देशल ई नय ौँ मोडम  लैज न िस्िुगि 

आत्मसमीक्ष  र इम नद र आत्म लोचन  गदै ह मी निीन मनोविज्ञ न र निीन इचछ शविले 

अवि बढ्न सक्छछ ौँ वक सक्दैनछ ौँ । देशम  यस्िो वस्थवि भविष्यम  दोहोररन नवदन दरूग मी सोच र 

विश्वसनीय म गनवचत्र ह मी देशसमक्ष पेश गनन सक्छछ ौँ वक सक्दैनछ ौँ ? 



ह मी ज न्दछछ ौँ– चको आि ज बम विस्फोटनको हुन्छ, विच रको प्रस्फुटन मधुर हुन्छ, यो िथ्य 

हृदयांगम गदै विद्यम न विमविको बेल  ह मीले सांयम र पररपक्िि स थ विर्य केल उन र म गन 

पवहल्य उन जरुरी छ !  

 समग्रम  जेनजी विद्रोह, अबको र जनीवि र अबको ब टोक  ब रेम  म च र खण्ड ४८ बुौँद म  

आफ्नो ध रण  र ख्न च हन्छु ! 

पहिलो : हिन भयो जेनजी हिद्रोि ? 

भदछ २३ र २४ को िटन म  जीिन गुम एक  सबैप्रवि श्रद्ध ञ्जली व्यि गदै सबै पररि रजनम  

गवहरो समिेदन  व्यि गदनछु ! 

१) ह मीले र जनीविक, आवथनक, प्रश सवनक, स म वजक य  कुनैपवन प्रश्नम  लग ि र जे उत्तर 

पवस्करहेक  वथयछ ौँ, त्यसले न गररक पांविल ई छुन सवकरहेको वथएन । ह मीले म पन गने गरेको 

आवथनक िवृद्ध दर उसैपवन कमजोर छौँदै वथयो, ज वगरको िलबले ध न्न नसक्ने बज र मूल्यक  

स म,ु ज वगरको खोवजम  भछ ौँि रररहेको बेरोजग र युि को अिस्थ  झन् कस्िो वथयो अनुम न 

गनन सवकन्छ ।जसले सुवनरह्यो – भ्रि च रक  प्रकरण, 

जसले देवखरह्यो – भछविक पूि नध र वनम नणको वढल इ, 

जसले भोवगरह्यो – प्रश सवनक झन्झट 

(के उ हामीसँग खुसी थियो होला ?) 

२) केहीिर्न यि  नेप ल श्रीलांक  बन्ने आवथनक मन्दीको त्र स र मनोिैज्ञ वनक दब ब चवलरहेको 

वथयो । व्यिस यी ख सगरी स न  व्यिस यी हिोत्स वहि बवनरहेक  वथए । इल मक  प्रेम 

आच यनले सांसद भिन अवि गरेको आत्मद ह चरम वनर श को 'आत्मविद्रोह' वथयो । त्यो 

प्रकृविको चरम असन्िुविल ई क्रमश नरम बन उौँदै, नय ौँ आश  जग उने गवि बढ उन नसक्द  

वस्थवि प्रविकूल बन्दै गयो । ह मीले कमजोरीक  द उर  भेल  गर यछ ौँ, सल इ जेन– जीले कोरे, 

कसैले आगो ि पे, कसैले रोटी सेके ! 



३) र जनीविम  'मछसम खर बीको सूचन ' ०७९ को स्थ नीय वनि नचनले वदइसकेको वथयो, 

ह मीले त्यसल ई गम्भीरि पूिनक वलएनछ ौँ । ०७९ को आमवनि नचनब ट केही नय ौँ दलको उदय 

मूलिः ह मीप्रवि न गररक असन्िुविको सांगवठि प्रकट वथयो । मछसमम  आउौँदै गरेको 

खर बील ई वचनेर सरक र र सांगठन दिैुम  अपेवक्षि सुध र गनन नसक्द  अन्ििः त्यो असन्िुवि 

सडकम  पोवखन पुग्यो । 

४) वबिेको ३४ िर्नम  देशम  ३० पटक सरक र पररििनन भयो । यो आफैं म  ह म्रो अयोग्यि , 

चरम अवस्थरि  र लज्ज स्पद िथ्य ांक हो । ह मीले सोचयछ ौँ– सरक र पररििननको प्रत्येक मोडले 

आश  जग यो होल  । िर ल मो अवस्थरि ले आश  होइन क्रमशः वनर श म  धकेल्यो देशल ई 

। 

५) सरक र बदवलए पवन नीविगि वस्थरि  छ, अि समुन्नविको य त्र ल ई असर पनेछैन भन्न 

वमल्ने अिस्थ  पवन ह मीले बन एनछ ौँ । जुन देशम  विक सको प्र थवमकि  बदवलरहन्छ, य  

लहडम  योजन  बन इन्छन् य  भत्क इन्छन्, य  र जनीविक ल भको कोणब ट बजेट 

विवनयोजन गररन्छ, स्ि भ विक छ त्यस्िो देश प्रगविको अपेवक्षि गविम  अवि बढ्न सक्दैन ।  

६) यद्यवप अवस्थरि क  बीचपवन वबिेको ३० िर्नम  वशक्ष , स्ि स्थ्य, सांच र र भछविक 

पूि नध रको क्षेत्रम  अनेकन क म भएक  वथए । वनजी क्षेत्रको व्य पक विस्ि र ह मै्र नीविको 

सहउत्प दन वथयो । िर भ्रि च रक  अनेकन प्रकरणको चच न र सुश सनको अभ िक  क रण 

जेजवि प्रगविक  क म भएक  वथए िी सबै ओझेलम  परे । 

७) सांिीयि म  गयछ ौँ िर प्रदेशल ई वदनुपने अवधक र हस्ि न्िरण गनन वढल इ म वथ वढल इ गरेर 

ह मीले प्रदेश सरक रहरूल ई अपेवक्षि रूपले सबल र सफल हुन सि एनछ ौँ । वसांहदरब रसौँग 

खुसी र सन्िुि स्ियां मुख्यमन्त्रीहरू वथएनन् िर ह मी भने दरूदर जक  न गररक पवन ह मीसौँग 

खुसी छन् भन्ने भ्रमम  रह्यछ ौँ ।  



८) खेिीको समयम  वकस नले सञ्चले मल नप उौँद , भुि नी म ग्दै उखु वकस न क ठम डछ ौँ 

ध उनुपद न, खेिको वडलम  उवभएर कुनैपवन वकस नले सरक र वजन्द ि द भन्दै– भन्दैन ! 

र ज्यले िोकेको न्यूनिम ज्य ल  प उन पवन पटकपटक दब ब वदनुपद न कुनै श्रवमकले खुसीको 

गीि ग उन कसरी सक्छ ? प्रश सवनक क य नलयम  िण्टछ ौँ उवभएको सेि ग्र हीले झन्झट 

भोगेपवछ सरक र र सरक रम  रहेको दलको प्रशांस  कसरी गननसक्छ ? 

९) ह मीले विश्वविद्य लयहरूको नेिृत्ि चयन गनन कुनै मय नवदि विवधको विक स यो ३० िर्नम  

गरेनछ ौँ । भ गबन्ड को सवजलो फमुनल  छौँदैवथयो विश्वविद्य लयपवन अवन अस्पि लको 

नेिृत्िसम्म पवन ह मीले भ गबन्ड  टुांग्य यछ ौँ । उपयुि व्यविको चयन हुौँद  पवन भ गबन्ड म  परेर 

वनयिु भएको सन्देश ज ने वबवत्तकै 'मेररटोके्रसी' स्थ वपि नगरेको दोर् ह मीले भोग्नुपर यो अवन 

नक र त्मक छविले आक र वलयो । 

१०) नेप लको समुन्नविक  ल वग सांस रसौँग पररपक्ि कूटनीविक र व्य िस वयक सम्बन्ध 

स्थ वपि गने ह म्रो म ध्यम ह म्र  र जदिूहरू वथए । िर कूटनीविक सेि म  सुयोग्य व्यवित्ि 

कयछ ौँ हुौँद हुौँदै ह मीले र जदिू वनयुविम  पवन भ गबन्ड म  गर यछ ौँ । कविपय छनछट उपयुि नै 

वथए, िर मूलिः यसले ह म्रो विवध उपर प्रश्न उवठरह्यो र न गररक पांविम  नक र त्मक छवि 

बढ उन योगद न पुर य यो । 

११) यसो फवकन एर हेरछ ौँ ि– र जनीविकरणले ग्रस्ि हुन ब ौँकी कुन क्षेत्र वथयो ? न गररक आवजि 

वथए वक वथएनन् यसब ट ? हरेक क्षेत्रको आफ्नै मय नद , आफ्नै अलग पवहच न, आफ्नै अलग 

व्य िस वयक मनोविज्ञ न हुन्छ भन्ने गवहरो ि स्िविकि  बुझ्न ह मीले वकन च हेनछ ौँ ? वकन हरेक 

ठ उौँम  ह मील ई 'आफ्न ' म न्छे च वहए ? यसले वदने दषु्पररण म अनुम न नगनुन ह म्रो गम्भीर 

भुल वथयो । 

१२) ह म्र  कविपय व्यिह रले न गररकको असन्िुविको आगोम  क्रमशः चरु ह वलरहेक  वथए 

। मवहन  वदनम  मन्त्रीको सम्पवत्त वििरण स िनजवनक हुनुपने, बजेट वनम नण गद न अमुक– अमुक 

क्षेत्रम  रकम लग्न अिेल्य इौँ गररयो भन्ने खबर आउने । सुश सन स्थ वपि गने वजम्म  बोकेको 



मन्त्रीले नै त्यसम  आि ि पुर य उने । सम्झछ ौँ ि– जेनजी प्रदशननको दईुवदन अवि एक मन्त्रीको 

मोटरले एक ब वलक ल ई ठक्कर वदएर भ गेको िटन  के सभ्य सम ज सुह उौँदो विर्य वथयो ? 

वबल्कुलै वथएन । 

१३) िैदेवशक रोजग रीब ट फवकिं द  कविपय युि ले एयरपोटनमै र म्रो व्यिह र नप एको अवप्रय 

खबर पटकपटक स िनजवनक भएक  वथए । त्यसल ई वनयन्त्रण गरेर सम्म नजनक ि ि िरण 

बन उन नसक्नु ह म्रो कमजोरी वथयो । िटन  एकदईु भए होल न् िर ह मीले पठ एको 

रेवमट्य न्सले देश चल्ने अवन ह मी म वथ यस्िो व्यिह र गने भन्ने मनोविज्ञ न च वहौँ ल खछ ौँम  

गएको वथयो । 

१४) स म वजक सञ्ज ल सम्बन्धी विधेयक सत्त  गठबन्धनम  सहमवि बेगर सरक रले दि न 

गरेको वथयो । त्यसप्रवि विशेर्िः युि हरूम  रोर् छौँदै वथयो, सञ्ज लहरू नेप लम  दि न गनन 

यसक रण अवनि यन जरुरी छ भन्ने 'न्य रेवटभ' विक स नगरी बन्द गद न र त्यसले उत्पन्न गने 

प्रविवक्रय ले गम्भीर दषु्पररण म ल्य उनसक्छ भन्ने आकलन गनन नसक्द  अन्ििः त्यसले 

देशल ई जेनजी विद्रोहम  पुर य यो । 

१५) ित्क लीन मुख्य क रण स म वजक सञ्ज ल बन्द देवखएपवन यो विद्रोहक  पवछवल्िर थुप्रै 

र जनीविक, आवथनक, स म वजक क रण वथए । असन्िुवि र वनर श को मैद नम  िुसपैठ गरेर 

त्यसल ई ध्िांसम  पुर य उनेहरूले ि मछक को उपयोग गरे नै िर म निीय क्षवि बेगर वभड 

व्यिस्थ पन गने चुस्ि र प्रबल रणनीवि र ज्य सांयन्त्रब ट फेररपवन प्रस्िुि भएन, यो दबुनल र 

द:ुखद वचत्रको वचरफ र अझै जरुरी छ । 

१६) समग्रम  भदछ २३ र २४ को समीक्ष  पूि नग्रहमुि भएर आत्म लोवचि मनोविज्ञ नले गनन 

जरुरी छ । न गररकम  रहेको प्रश्न, असन्िुवि र वनर श को एकएक क रण पवहच न नगरी ह मी 

सिही विशे्लर्ण म फन ि कस्िै और्वधले पवन दीिनक लीन उपच र गननसक्ने छैनछ ौँ । यसम  

सिनप्रथम ह मी स्पि हुनुछ र विगिम  ल मो य  छोटो अिवध सरक रम  बसेक  प्रत्येक दलल ई 

विश्व सम  वलनुछ । 



१७) गल्िी पवहच न गने, आत्मस ि गने, आत्म लोचन  गने कमनले नय ौँ ढांगले अवि बढ्ने 

सांकल्पल ई विश्वसनीय बन उनेछ । वजम्मेि र व्यवि र वजम्मेि र दलले यसल ई सहज ढांगले 

ग्रहण गने स मथ्यन र ख्नुपछन । ह मी ज न्दछछ ौँ– ह म्रो निीन य त्र को प्र रम्भ वबन्द ुयही हो । 

दोस्रो : मुद्दा पहिचान र सम्बोधन 

१८) विगिम  भएक  प्र य सबै पररििनन नेप ली क ांग्रेसको नेिृत्िम  भएक  वथए, मधेस 

आन्दोलनले सांिीयि को म ग बवलयो ढांगले अवि स रेपवछ सांि द र समन्िय स थ सांविध नम  

व्यिवस्थि गने क यन अन्ििः नेप ली क ांग्रेसले नै गरेको वथयो । पवछल्लो समय जेनजी लग यि 

नियुि ले अवि स रेक  मुद्द  र भ िन को सम्बोधन पवन अन्ििः क ांग्रेसले नै गने इचछ शवि, 

सांकल्प र योजन  वनम नण गरेर ह मी अवि ज नुछ । 

१९) यसो गरररहौँद  विगिम  ०६२/६३ को जन न्दोलन र मधेस आन्दोलनले स्थ वपि गरेक  

उपलवब्धल ई कुनै असर नगरी त्यसल ई अझ समुन्नि बन उनेिफन  ह मीले हेक्क  र ख्न जरुरी 

छ । पवछल्लो आन्दोलनल ई सम्बोधन गनन अविल्लो आन्दोलनले खड  गरेक  स्िम्भहरू 

भत्क यछ ौँ भने त्यसले भोवल अको विद्रोहक  ल वग म गनप्रशस्ि गनेछ । यसल ई गहन रूपम  

बुझ्न ह मीले सबै दल र जेनजी प्रदशननक  अगुि  युि हरूल ई खुल  सांि द म फन ि विश्व सम  

वलनुपछन । 

२०) जेनजी प्रदशनन हुौँदैगद न ३ मुख्य म ग अवि स ररएको वथयो । स म वजक सञ्ज ल खोल, 

भ्रि च र वनयन्त्रण गर र सुश सन स्थ पन  गर । यसमध्ये एउट  पूर  भइसकेको छ, ब ौँकी दईु पूर  

गनन सरक र र दलहरूले स झ  प्रविबद्धि  र प्रविबद्धि  अनुरूपको व्यिह र प्रस्िुि गनन जरुरी छ 

। 

२१) विगिक  आन्दोलनहरूले श सन प्रण ली कस्िो हुने, भन्ने विर्यल ई केन्द्रम  र खेक  

वथए । त्यस अनुरूप लोकि वन्त्रक श सन प्रण ली देशम  स्थ वपि छ । जेनजी विद्रोहले त्यो 

प्रण ली वभत्र मुख्य रूपम  'सुश सन' खोज्यो, नियुि हरूको यो उद्घोर्, सांकल्प र सपन  ह मी 

सबैको स झ  द वयत्ि वथयो, द वयत्ि हो । भ्रि च र वनयन्त्रण वनमनम ढांगले गदै सुश सन स्थ वपि 



गनन ह मी सफल भयछ ौँ भने अन्ििः श्रेय जेनजी ल ई नै ज नेछ, ज नुपछन । िर हेक्क  र खछ ौँ– 

अलमल र अयोग्यि ले यो भ िन म  िुर् र प ि भयो भने, भविष्यम  Gen–Alfa को नेिृत्िम  

अको विद्रोह हुनसक्छ । त्यस्िो वस्थवि आउन नवदने सांयुि वजम्मेि री र किनव्य दलहरू र 

जेनजी सबैको हो । 

२२) कसैले भदछ २४ को आगजनीको कुर  गने २३ गिे अबोध युि हरू म ररएको िटन ल ई 

दोस्रो प्र थवमकि  र ख्ने । कसैले भदछ २३ को िटन  सवम्झने िर २४ गिेको ध्िांसल ई वबसनने । 

यो प्रिवृत्तले ह मील ई फेरर द्वन्द्वम  धकेल्न सक्छ । २३ गिेको िटन को वनष्पक्ष अनुसन्ध न र 

क रब हीको विर्यम  ित्क लीन सत्त  पक्ष रहेक  न ि ले ह मी स्पि रूपले प्रविबद्ध छछ ौँ, 

प्रविबद्ध रहनुपछन । सौँगैम  २४ गिेको ध्िांसको एकएक दोर्ील ई क नुनी कठिर म  उभ्य उने 

विर्यम  जेनजी अगुि हरू दृढ र स्पि ढांगले बोल्न र प्रविबद्ध रहन जरुरी छ ।  

िोर्ण  गररएको श वन्िपूणन आन्दोलन वभत्रको वहांस त्मक प टोल ई आफ्नो क ौँधब ट उि रेर 

जोजो दोर्ी छन्, विनैल ई त्यसको सज यको भ री बोक उन जेनजी युि हरूले वकम थन वढल इ 

गनुनहुन्न । 

तेस्रो : लोिताहरिि प्रणालीमा समयानुिूल 'ररफमम' 

आजको वमविम  नेप ल सांसदीय सांिीय लोकि वन्त्रक गणिन्त्र त्मक प्रण लीको ब टोम  छ र 

आग मी वदनम  पवन यही ब टोब ट समुन्नविको य त्र म  अवि बढ्नेछ । िर यही प्रण लीवभत्र 

रहेर क मम  गवि बढ उन, वस्थरि  र ख्न र सुश सन क यम गनन वनविि केही रूप न्िरणक  

क यन गनन जरुरी छ । 

२३) आग मी सांसदको पवहलो अवधिेशनम  प्रस्िुि गरेर प ररि गनेगरी सरक र, र जनीविक 

दलहरू र जेनजी प्रविवनवध समेिबीच आमवनि नचनम  ज नुपूिन 'प्रण ली ररफमन' क  केही 

महत्त्िपूणन पक्षम  स झ  ध रण  वनम नण गनुन उपयुि हुन्छ । 

२४) वबिेको ७५ िर्नम  कुनै पवन प्रध नमन्त्रीले लग ि र ५ िर्न श सन गनन नसकेको द:ुखद 

विगि दृविगि गरेर वस्थर प्रध नमन्त्री र वस्थर सरक रक  ल वग केही निीन दृवि खोजी गरछ ौँ । 



सबै भन्द  प को र सबैभन्द  वजम्मेि र र जनीविक दलक  रूपम  ह म्रो किनव्य बन्दछ अन्य 

र जनीविक दल, बुवद्धजीिी, जेनजी, विज्ञ सबैसौँग खुल  सांि द गरछ ौँ । विवभन्न दृविकोणहरू 

उपर बहस गरछ ौँ र एउट  स झ  वनष्कर्नम  पुगछ ौँ । 

२५) केन्द्रीय सवमविको अविल्लो बैठकम  ०८२ अस र २३ गिे सोमब र मैले प ौँचिरे् 

प्रध नमन्त्रीक  ल वग Full Term Prime Minister Act को अिध रण  मछवखक रूपम  

प्रस्िुि गरेको वथएौँ । आज त्यो फेरर सांवक्षप्त िर वलवखि रूपम  प्रस्िुि गरेको छु । 

प ौँचिर्े प्रध नमन्त्रीक  ल वग ५ स्टेपको प्रस्ि ि  

१) आमवनि नचनम  प्रत्यक्ष िफन को वसट र लोकवप्रय मिको आध रम  बन्ने पवहलो दलले 

सरक रको नेिृत्ि गने र सरक र गठन गने । 

(अिाात् – दोस्रो / तेस्रो या अन्य दल पुरै अवथि सरकार बाथहर थवपक्षमा बस्ने) ।  

२) पवहलो दलल ई स म न्य बहुमि नपुगेको वस्थविम  'विनसन टेक अल' को वसद्ध न्ि बमोवजम 

वनि नचन अवि नै आयोगम  बुझ इएको विज्ञहरूको न मब ट अपुग वसट पवहलो दलले प्र प्त गने 

।  

('ल्याट्रल इन्ट्री' को अविारणा बमोथिमको सूची दलहरूले व्यथिको योग्यता थववरणसथहत 

थनवााचन पूवा नै सावािथनक गनुापने) 

३) पवहलो दलले सांसदीय दलब ट चयन गरेको स ांसद सांसदीय दलको नेि  हुौँदै नेप लको 

प्रध नमन्त्री बन्ने ।  

(मवन्त्रपररर्दक्ो गठन एकै चरणम  गने, प्रध नमन्त्रीले मन्त्रीको चयन सम्बवन्धि मन्त्र लयको 

विज्ञि क  आध रम  गने) 

४) त्यसरी बनेको प्रध नमन्त्रीले शपथ ग्रहण गरेको वमविले १० वदनवभत्र सांसदम  विश्व सको 

मि वलने । दईुिर्न पुगेपवछ त्यसको ३० वदनवभत्र पुनः विश्व सको मि वलने । पवछल्लो पटक 

विश्व सको मि वलौँद  दईुिरे् क मको वनविि सूचकहरूक  आध रम  म त्रै विश्व सको मि प उने 



/ नप उने टुांगो ल ग्ने । विश्व सको मि पुनः प्र प्त गरेको अिस्थ म  प्रध नमन्त्रीले ब ौँकी अिवध 

देशको नेिृत्ि गने ।  

(िर, र वष्िय अखण्डि  र लोकि वन्त्रक सांविध नको ममनम  गम्भीर आि ि पुर य उने क यन 

प्रध नमन्त्रीब ट भएको प्रम वणि भएम  कुनै वनविि प्रवक्रय  बमोवजम वनजल ई सांसदले पदमुि 

गननसक्ने । त्यस्िो मुद्द म  स ांसदहरूले स्ििन्त्र ढांगले मि व्यि गनन प उने) 

५) कोही पवन व्यवि दईुपटक म त्रै प्रध नमन्त्री बन्न सक्ने । 

(वान, टू, थ्री, फोरको थसद्धान्त बमोथिम)  

२६) वनि नचन क्षेत्रको पुनर िलोकन गरेर सांि र प्रदेश दिैुम  वनविि आक र िट उन जरुरी छ । 

सांिम  ११ र प्रदेशम  ५ सदस्यीय मवन्त्रमण्डल बन उने । सांिैध वनक पररर्द म फन िब ट हुौँदै 

आएक  वनयुवि मध्ये कविपयल ई खुल  प्रविस्पध न म फन ि वनविि सूची िय गरेर अवन्िम 

छनोटम  पुग्ने । अवख्िय रको पुनःसांरचन  गनन अवनि यन जरुरी छ, छलफलब ट यसब रे नय ौँ 

दृवि वनम नण गने । कुनै पवन प्रकृविको वनयुविम  Integrity Votting System म फन ि 

व्यविको नैविकि  र इम नको परीक्षण अवनि यन गने । 

२७) प्रण लीम  ररफमनको छलफल र सहमविपूिनक सांविध न सांशोधन गनन सवकने विर्यहरू 

पवहच न गरेर त्यसम  नेप ली क ांग्रेसले सिनपक्षीय सांि दक  ल वग नेिृत्िद यी अग्रसरि  

वलनुपछन । यो ह म्रो यस अविकै प्रविबद्धि  पवन हो । अब क यनदल वनम नण गरेर विवधिि रूपले 

यो विर्यम  प्रिेश गरछ ौँ ।  

चौथो : पार्टीमा मनोिैज्ञाहनि र व्यििाररि 'ररफमम' 

('ह मी अब नय ौँ' को सांकल्प र मनोविज्ञ न) 

प टीको प्रध न नेिृत्ि आदरणीय सभ पवि शेरबह दरु देउि  र उह ौँको धमनपत्नी म वथ भछविक 

आक्रमण क ांग्रेसको समग्र जीिनको सबैभन्द  अनपेवक्षि र द:ुखद िटन  हो । िटन  लगतै्त दिैु 

मह मन्त्रीको सांयुि ििव्यब ट यसको भत्सन न गदै िटन ल ई वनन्दनीय कर र ह मीले 



गररसकेक  छछ ौँ । सभ पविज्यूसौँगको भेटम  पवन ह मी सबैले वस्थविको सांिेदनशीलि प्रवि 

सह नुभूवि र उह ौँप्रवि व्यविगि आदर प्रकट गने क यन भएको छ ।  

िटन को १० वदनपवछ सांविध न वदिसक  वदन क यनसम्प दन सवमविको बैठक म फन ि प टीम  

'ररफमन' गरेर ज ने विर्य छलफलम  प्रिेश भएको छ । ह मीले सांयम, एकि  र पररपक्िि स थ 

बदवलएको समय अनुकूल, बदवलएको चुनछिी बवलयो ढांगले स मन  गने ढांगले प टीम  

रूप न्िरण सुवनविि गनुनछ । 

२८) ड्र इवभङ वसटको छेउम  रहेर, सहक यनको वजम्मेि रीक  न ि ले ह म्रो भ गम  पवन 

असफलि को वनविि अांश ल ग्छ । त्यसल ई स्िीक र गरेरै ह मीले भनेक  हछ ौँ – अब पुर नै 

ढांगले ज न सवकन्न, नय ौँ पररवस्थवि विक स गनन, मनवस्थवि नय ौँ बन एर सोचछ ौँ । अांग्रेजीम  

भवनन्छ You can’t create a new future, with old habits. वनिय नै पुर नै 

आनीब नीले चलेर नय ौँ भविष्य वनम नण गनन सवकन्न । ह मी सबैको स झ  आत्म लोचन ले 

नय ौँ य त्र को नय ौँ ढोक  खोल्न अग्रसर बनछ ौँ । 

२९) जनन यक बीपी कोइर ल ले ०१५ स लको वनि नचनअवि प टीको कमजोरी केल उौँदै 

देशभरक  स थीहरूल ई ७ बुौँदे पत्र पठ उनु भएको वथयो । त्यो पत्र ह मीले आजको वमविम  

फेरर पढ्न र आत्मस ि गनन जरुरी छ । सो पत्रको दोस्रो बुौँद म  बीपी भन्नुहुन्छ– "ह मी प्रत्येक 

प्रश्नम वथ आफ्नो व्यविगि दृविकोणले विच र गदनछछ ौँ । ह मी आफ्न  च हन  र ब नीअनुस र 

र वष्िय ि  प टीक  समस्य हरूको हल खोज्दछछ ौँ" । आज देश विर्म पररवस्थविम  रहेक  बेल  

बीपीले केल उनु भएको यो कमजोरीब ट ह मी जोवगएनछ ौँ भने ह मी न प टील ई ठीक ढांगले 

अवि बढ उन सक्छछ ौँ, न ि देशल ई सही नेिृत्ि वदन सक्नेछछ ौँ । 

३०) प टीम  आज पुर नो भ िन को क ांग्रेस / निीन सम्भ िन को क ांग्रेस' को मनोविज्ञ न, 

सांकल्प र योजन  जरुरी छ । प टी भन्नु वभन्नवभन्न स्िभ ि, समुद य, योग्यि  र प्रय सहरूको 

सवम्मश्रण हो । ह मीले एकल ई सुन्दै गद न, अकोल ई पवन उवत्तकै सुन्न र समेट्न जरुरी हुन्छ । 

पटकपटक सत्त म  गएर बस्द  सौँगसौँगै नभएको जस्िो अवमलो अनुभूवि पख ल्नु छ । 



ग उौँग उौँम  प टी जोग एर बसेक  स थीहरू, प्रि सम  रहेर पवन देश, लोकिन्त्र र प टीको वचन्ि  

गरररहेक  स थीहरूको विश्व सल ई बवलयो बन उनु छ । िब सुवनविि हुनेछ पुर नो भ िन को 

क ांग्रेस/निीन सम्भ िन को क ांग्रेस'  

३१) ह मीले एक िफन  ल खछ ौँ युि ल ई प टीम  उत्स हपूिनक सहभ गी गर उने ढोक  खोल्नु छ, 

अक निफन  ह मी कोही कसैले पवन वनविि कुन समयम  सवक्रय र जनीविब ट वबद  वलन उपयुि 

हुन्छ भन्ने सुसांस्कृि सोच र दृवि वनम नण जरुरी छ । ह मीले नेिृत्िको सम्म नजनक वबद इको 

सुविच ररि दृवि कवहल्यै बन एनछ ौँ, त्यसले न ि नेिृत्िको वहि गर यो न प टीको ।  

३२) वसके प्रस ई ांक  शब्द म फेरर उदृ्धि गनन च हन्छु– जो ह वमसौँग असहमि छ, उसल ई ह मी 

विरोधीम  गणन  गनुन वबल्कुल गलि कुर  हो । उह ौँले भन्नुभएको ि क्यम  थोरै थपछ ौँ– समथनन 

ह मीले विच रल ई होइन, विच र समूहल ई गर यछ ौँ । विमवि ह मीले िकन सौँग होइन, व्यविसौँग 

र ख्यछ ौँ । सुझ ि र विरोध दईु फरक कुर  हुन्, भन्ने िथ्य गवहरोसौँग आत्मस ि गरेनछ ौँ । नेिृत्िल ई 

छ य  जस्िो भरोस  म त्रै होइन, 'ऐन ' जस्िो स्पि स थ पवन च वहन्छ । यो नगद न न नेिृत्िको 

वहि हुन्छ न प टीको । यो समग्र स्िीक रोवि स थ ह मीले नय ौँ य त्र  सुरु गनुनछ । 

३३) देश वनम नणको हुटहुटी बोकेक  हरेक युि म  आश  बरकर र र ख्न र विश्व स जग उने दृवि 

र योजन  । वनजी क्षेत्रको मनोबल विक स र समुन्नविम  उत्स हिधनक सहभ वगि  । विदेशम  

रहेक  नेप लील ई मि वधक र र नेप लको समुन्नविम  भरपदो विश्व सको जोड । न्यून आय 

भएक  न गररकको जीिन स्िर उठ उने वनविि समयको बवलयो क यनक्रम । म नि विक सक  

सूचकहरूको गहन विशे्लर्ण स थ विक सक  प्र थवमकि  िय गदै समुन्नविको य त्र म  िीव्रि  

। यो सबै गनन एकि बद्ध ढांगले ह मीले प टीम  रूप न्िरण र गवि िृवद्ध अवन देशम  सुश सन 

स्थ पन  गनन अवनि यन जरुरी छ । 

३४) ह मीले प टीको विध न सांशोधन गरेर केही अफ्ठ्य र  फुक उन र केही निीन बन्दोबस्ि 

अवनि यन गनन जरुरी छ ।  



क) युि  उमेर समूहल ई प टीम  व्य पक सहभ वगि  बढ उन ३० मुवनको ३०' य  ४० मुवनको 

४०' अिध रण  बन एर सुरवक्षि स्थ न सुवनविि गरछ ौँ । त्यसक  ल वग स्थ नीय िहदेवख नै सबै 

िहम  सो उमेर समूहको अलग्गै प्रविवनवधत्ि र अलग्गै प्रविस्पध न वनविि गरछ ौँ । सदस्यि  

वलएकै िर्न प्रविस्पध न गनन प उने प्रबन्ध वमल औां । 

ख) एक मह देश एक केन्द्रीय सदस्य, मध्यपूिनक  ल वग अलग एक केन्द्रीय सदस्य । त्यही 

क्षेत्रकै मह वधिेशन प्रविवनवध उम्मेदि र र मिद ि  हुने गरी वनि नचन गने प्र िध न र खछ ौँ । 

ग) 'ल्य टरल इन्िी' आकर्नक र सबल बन उन बछवद्धक र व्य िस वयक क्षेत्रब ट प्रविवनवधत्ि 

गर उन, सो क्षेत्रसौँगै गहन पर मशन गरेर प्र िध न वनविि गरछ ौँ । केन्द्र र प्रदेश क यनसवमविसौँगै 

अन्य िहम  सहभ वगि को प्रबन्ध गरेर, सांसद, सरक र र स्थ नीय िह समेिक  ल वग ढोक  

फर वकलो बन औां । 

ि) प टीको अवधिेशन र त्यसम  हुने वनि नचनल ई थप व्यिवस्थि र वनयवमि बन उन प टीको 

वनि नचन सवमविल ई एक स्थ यी सांरचन क  रूपम  विक स गरछ ौँ । 

ङ) समग्रम  प टील ई 'ररब्र वन्डङ'गनन सवकने गरी नीविगि, मनोिैज्ञ वनक र व्य िह ररक विविध 

पक्षम  रूप न्िरणक  विर्यल ई गहन छलफल गरेर सम विि गरछ ौँ । 

समयमै वनयवमि नत्र विशेर् मह वधिेशन  

३५) 'वनयवमि मह वधिेशन पुसम  गने वक िैश खम ' अवहलेको मूल प्रश्न यो होइन । वनयवमि 

मह वधिेशन पुस, म ि, िैश खम  य  त्यो भन्द  अविपवछ गनन नेप ली क ांग्रेसको विध नले 

ब ध  गदैन । िर विशेर् मह वधिेशन म ग गरेर वलवखि प्रस्ि ि दि न भएको वमविले ९० 

वदनवभत्र अवनि यन सम्पन्न गनन विध नको दफ  १७(२) को स्पि वनदेशन छ र यो ह मी सबैक  

ल वग ब ध्य त्मक छ । 

३६) ५४% मह वधिेशन प्रविवनवधले वलवखि रूपम  म ग गरेको विशेर् मह वधिेशन 

आयोजन  गने वक नगने अवहलेको मूल प्रश्न हो । विशेर् मह वधिेशनको म गल ई वक विशेर् 



मह वधिेशनकै आयोजन ले वक त्यही समय िवधवभत्र वनयवमि मह वधिेशनको आयोजन ले 

म त्रै सम्बोधन गननसक्दछ । यसम  ह मी वद्वविध म  पनुनहुन्न । 

३७) मह वधिेशनक  सम्बन्धम  ह मीसौँग म त्र ३ विकल्प छन् । 

पवहलो विकल्प १५ औां मह वधिेशन पुस १६– १९ । बीपी कोइर ल ले मेलवमल पको नीवि 

वलएर स्िदेश फवकन नुभएको यो ऐविह वसक विवथम  मह वधिेशन सम्पन्न गरेर प टीवभत्र एकि  

अवभिवृद्ध गदै वसांगो देश समक्ष फेररपवन र वष्िय एकि  र मेलवमल पको अवपल गने । 

३८) पुस १६ म  वनयवमि मह वधिेशन गनन अब भ्य इन्न, सवकन्न भन्ने वनष्कर्न वनक ल्ने हो 

भने दोस्रो विकल्प– ५४% मह वधिेशन प्रविवनवधले हस्ि क्षर गरेर विध नको १७(२) बमोवजम 

म ग गरे अनुरूप मांवसरवभत्र विशेर् मह वधिेशन आयोजन  गने । ग उौँम  प टी जोग एर बसेक  

ह मी जवत्तकै र ह मी भन्द  बढी मेहनि गननसक्ने स थीहरूको हस्ि क्षरल ई अन दर गने छुट 

ह मी कसैल ई छैन ।  

३९) मह वधिेशन प्रविवनवधको म गबमोवजम आयोजन  गद न कविपय व्य िह ररक अलमल 

हुनसक्दछन् भन्ने व्य ख्य  हो भने, 'केन्द्रीय सवमविले च हेम ' भनेर विध नको सोही दफ म  

उल्लेख भए अनुरूप विशेर् मह वधिेशन बोल उन सवकन्छ । यो िेस्रो विकल्प हो । 

४०) चछथो विकल्प फेररपवन वनयवमिमै ज उौँ भनेर सहमविपूिनक बीचको ब टो खोज्ने हो भने 

पुसको अवन्िम स ि को कुनैपवन वमविम  १५ औां मह वधिेशन गनन सवकन्छ । अन्ििः वनयवमि 

मह वधिेशनमै ज ौँद  त्यसले ह मील ई विध न पररम जनन गरेर व्य पक युि  सहभ वगि  बढ उन 

सहज पवन हुनेछ । 

४१) मह वधिेशन आयोजन  गद न त्यसले आमवनि नचनल ई असर गल न वक भनेर कविपय 

स थीहरूले गनुनभएको वचन्ि ल ई सम्म न गदै, म वनिेदन गदनछु– सुिेर बसेको प टी वलएर भन्द  

अवधिेशन र विविध अवभय न म फन ि जुमुनर एको प टी वलएर चुन िम  ज ौँद  त्यसले फ गुन २१ 

को वनि नचनम  प टीको प्रदशननल ई सक र त्मक बल पुग्नेछ ।  



४२) वनयवमि मह वधिेशनको वमवि िोर्ण सौँगै प्रथमिः प टी एकि बद्ध भएको सन्देश ज नेछ 

। दोस्रो – विशेर् मह वधिेशन म ग गरेर हस्ि क्षर गने र नगने स थीहरूक  बीच जे जस्िो दरुी 

बनेको देवखन्छ, त्यो मेवटएर ज नेछ । िेस्रो – ६७४३ िड म  एकैस थ वक्रय शील सदस्यि  

निीकरण र वििरणको अवभय नले गवि वलनेछ । 

कररब ४ ल ख नय ौँ सदस्य बन्नेछन् । यो समग्र जुमुनर हटले आग मी वनि नचनक  ल वग प टीम  

नय ौँ ज गरण पैद  गनेछ । 

४३) अवहलेको नेप ल भदछ २३ अविको नेप ल होइन । त्यसैले अविको मनवस्थवि ' अनुरूप 

होइन पवछको पररवस्थवि' अनुरूप सोचछ ौँ । आजको विर्म पररवस्थविम  नेप ली क ांग्रेसले 

मह वधिेशनब ट नय ौँ नेिृत्ि, नय ौँ ऊज न, नय ौँ दृवि र नय ौँ सन्देश देशल ई वदन सक्नैपछन । िब 

देशले पवन क ांग्रेसल ई नय ौँ विश्व सक  ल वग भरोस  गनन सक्नेछ । 

मह वधिेशनसौँगै वनि नचन िय री, यसरी गरछ ौँ 'प्र इमरी' 

४४) मह वधिेशन प्रविवनवध चयन गरररहौँद  उम्मेदि र वसफ ररसको 'प्र इमरी इलेक्सन' 

त्यहीबेल  एक अलग मिपत्र म फन ि गनन सवकनेछ । मेरो प्रस्ि ि छ न्यूनिम १ मवहल सवहि ३ 

जन को न म सांिीय क्षेत्रीय अवधिेशनक  प्रविवनवधले चयन गरेर पठ उन वनदेश गरछ ौँ, िब 

अवन्िम उम्मेदि र चयन गनन प टीको सांसदीय बोडनल ई विगिम  भन्द  सहज हुनेछ । पररण म 

ह वसल गनन यसले स थनक बल पुर य उने विश्व स छ । 

४५) सम नुप विकको सूची बुझ उनु पने वमविक  क रण मह वधिेशनल ई असर पनन सक्दछ 

भन्ने बुझ इम  मेरो र य छ– सम्भििः त्यो वमवि केहीपवछ सननसक्छ, सदैन भनेर म नेर ज ौँद  

बीचमै पवन सूची बुझ उन सवकन्छ । यि  सूची बुझ इरहौँद  एक िहसम्मको अवधिेशन ज री 

रहेको अिस्थ ले प टील ई नोक्स न गदैन ।  

वनक सको ब टो : फ गुन २१ मै वनि नचन  

४६) जेनजी विद्रोह र जनीविक– स म वजक यथ थन वथयो, िर प्रविवनवधसभ को वििटन न त्यो 



प्रदशननले म ग गरेको वथयो न ि सांविध नसम्मि कदम वथयो । यसको सांिैध वनक परीक्षण 

सम्म वनि सिोचच अद लिले गनेछ नै । िर एउट  बदवलएको पररवस्थविम  ि ज  जनमि वलन 

मिद ि म  ज ने वनणनय ह मीले गनुनछ र सबै र जनीविक दलल ई वनि नचनम  सहभ गी बन्न 

अवपल पवन गनुनछ । 

४७) वनि नचनक  ल वग श वन्ि सुरक्ष को ि ि िरण सहज बन उने वजम्मेि री सरक रको हो । 

यो वदश म  अपेवक्षि प्रगवि हुनसकेको देवखन्न । ह मीले सरक रल ई दब ब वदएर ज नुसौँगै, 

देशव्य पी रूपम  प टी पांवि पररच लन गरेर चुन िक  ल वग आिश्यक म हछलको विक सम  

बल पुर य उनु पदनछ । 

फेरर पवन ररफमनसवहिको एकि   

४८) इविह सम  देशको समयल ई क ांग्रेसले आफू अनुकूल बदलेको वथयो । आज क ांग्रेसले 

देशको समय अनुकूल आफूल ई बदल्नुछ । ह मीले कुनैपवन वनणनय गरररहौँद  समयको स्िरल ई 

सुन्न, बुझ्न र आत्मस ि गनन जरुरी छ । क ांग्रेस ह मी केन्द्रम  रहेक  पद वधक री र सदस्यको 

जवि हो, त्यवि नै ग्र स रूटम  रहेक  स थीहरूको हो । अझ बढी ि ह म्र  शुभवचन्िकहरूको हो 

।  

पररवस्थवििश छलफल ल मो हुन गए पवन एकि बद्ध वनणनय म फन ि ह मी ह म्र  

शुभेचछुकहरूम  नय ौँ ऊज न भनन सक्नेछछ ौँ नै, यो ऐविह वसक द वयत्ि इम नक  स थ वनि नह गरेर 

ररफमनसवहि एकि  अवन एकि  म फन ि पुर नो भ िन को क ांग्रेस/नय ौँ सम्भ िन को क ांग्रेस 

बवलयो ढांगले स्थ वपि गरछ ौँ । बदवलएको र बवलयो क ांग्रेस, क ांग्रेसक  ल वग भन्द  बढी देशक  

ल वग जरुरी छ । 


